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水野リハビリ病院



フロア案内フロア案内

回復期リハビリテーション病院とは？回復期リハビリテーション病院とは？
脳梗塞などの脳血管疾患や骨折、肺炎などの急性期治療を終えた方の日常生活動作能力の向上と自宅・社会復帰
を目的として、一定期間に集中して高度のリハビリを行う専門病院です。
専門医師、看護師、介護福祉士、理学療法士、作業療法士、言語聴覚士、医療ソーシャルワーカー、薬剤師、管理栄
養士などの専門スタッフが共同でリハビリプログラムを作成し、リハビリを行います。

どんなリハビリをするの？どんなリハビリをするの？
患者様の疾患や自宅での状況を考慮し、一人ひとりに合わせたリハビリの目標を立て、実施していきます。
具体的には、リハビリ室を中心とした機能回復訓練（運動麻痺の改善、歩行の回復、失語や飲みこみの改善）、
病棟での日常生活動作訓練（食事動作、トイレ動作、入浴動作など生活の場面での訓練）、応用動作訓練（患者
様の状態に応じて屋外訓練、家事動作訓練など）を行っています。また、退院に向けてご自宅を訪問し、動きや
すい環境作りのアドバイスもおこなっています。
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当院の取り組み当院の取り組み
●パーソナル（個別化）リハビリテ－ションの実践
	� 障害の種類や程度、生活環境や仕事復帰など、患者様が抱える問題はさまざまです。私たちは患者様一人一人

のニーズに合わせた治療方針を考えパーソナル（個別化）リハビリテ－ションを実施しております。必要に応
じて患者様とご家族を交えた多職種カンファレンスを実施することにより、すべての患者様にご満足頂けるよ
うなリハビリテーションを提供していきたいと考えております。

●患者様に寄り添うリハビリテ－ション
	� 当院では、患者様一人ひとりの『その人らしい生活』を大切にしております。安心してリハビリに取り組める

よう環境を整え、患者様の思いに寄り添い、暖かく丁寧なケアを提供しております。看護師は、回復過程を支
えるパートナーとして、日常生活の自立に向けたケアや健康管理のサポートを行い、ご家族様とも連携し、退
院後の生活を見据えた支援を行います。

●�脳卒中専門医・神経内科専門医・認知症専門医・老年病専門医・生活習慣病管理指導医の資格
を有する常勤医師による疾患・身体管理

	� 脳卒中再発予防・神経疾患管理・認知症による夜間せん妄などの対応・高齢者の全身管理などを厳密に行って
おります。また必要な方には生活習慣改善を徹底します。なお、ご希望の患者様は当院「もの忘れ・動きづら
さ外来」に継続通院も可能です。

●退院後の生活への積極的アプロ－チ
	� 自宅退院には、自宅環境の整備が重要です。入院中にリハビリスタッフが自宅環境を確認し、動きやすい環境

作りのアドバイスを積極的に行います。また退院後については、患者様の状態に合わせて、通所リハビリや訪
問看護など各種の介護サービス、医療サービスへ繋げて行きます。

●電気刺激療法によるリハビリ
	� 動きにくくなった手・足の運動機能の改善をサポートするため、随時刺激介助型電気刺激装置（IVES Pro／ 

アイビスプロ）を用いて、運動麻痺や筋力低下などの改善を行っております。
	� 脳卒中片麻痺の患者様には、IVES Proを使用する事で、脳からの運動命令により生じる筋肉の活動を電気信号

として読み取り、弱くなった運動の司令をサポートし、麻痺や筋力低下のある手・足に電気刺激を与え、患者
様自身の随意運動を介助する治療法です。

　※適応は医師の指示により実施

入院の対象および入院期間入院の対象および入院期間
脳血管疾患（脳梗塞、脳出血、くも膜下
出血等）、脊椎損傷の手術後または発症後
　➡入院期間は150日以内

大腿骨、骨盤、脊椎、股関節・膝関節の
骨折または手術後
　➡入院期間は90日以内1 2

外科手術後等の治療時の安静により生じた
廃用症候群
　➡入院期間は90日以内3

大腿骨、骨盤、脊椎、股関節・膝関節の
神経・筋・靱帯損傷の発症後
　➡入院期間は60日以内

股関節または膝関節の置換術後
　➡入院期間は90日以内4 5
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病 院 概 要病 院 概 要

● 名　　称	 社会医療法人社団昭愛会
	 水野記念リハビリテーション病院
● 院　　長	 二村　明
● 設　　立	 2016年２月１日
● 所 在 地	 〒123－0841　東京都足立区西新井5－5－5
● 電話番号	 （代表）03－3898－8100　　（FAX）03－3898－8102
● 病 床 数	 回復期リハビリテーション病床　60床
● 標榜科目	 リハビリテーション科

駐車場のご案内
水野記念病院の大駐車場をご利用下さい。
◦基本料金
　外来の方 … 最初の5時間無料、以降30分 ￥100
　お見舞いの方・一般の方 … 20分 ￥200
◦最大料金　19：00～8：00 ￥500

◦日暮里・舎人ライナー ➡ 西新井大師西駅より徒歩5分
◦東武大師線 ➡ 大師前駅より徒歩10分
 （東武スカイツリーライン・東武伊勢崎線　西新井駅乗り換え）
◦東武スカイツリーライン・東武伊勢崎線 ➡ 西新井駅　東口よりバス7分
 （鹿浜都市農業公園行きバスはるかぜ［水野病院前］下車徒歩1分）
◦JR王子駅よりバス20分（西新井行きバス「第五中学校裏」下車徒歩10分）
◦�JR池袋駅よりバス30分（池袋駅東口発西新井駅行きバス「大師前」下車 

徒歩10分）

回復期リハビリテーション病院の入院相談窓口回復期リハビリテーション病院の入院相談窓口
「対象疾患や入院期間について詳しく知りたい」、「見学をしてみたい」などのご相
談は、水野記念リハビリテーション病院まで、ご連絡下さい。

ご相談の際は、水野記念リハビリテーション病院1階受付にお越し下さい。

相談室直通	 TEL：03－3898－8123
　　（代表）	 FAX：03－3898－8102


